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Ich habe mich publizistisch zunéchst ausfiinrlich mit Richard Wagners
Werk beschaftigt. Mein erstes Buch war zum Beispiel eine Interpretation
des ,Rings des Nibelungen”, es handelte vom Tochter-Mythos Briinnhilde.
Daran sehen Sie schon, dass mich - vielleicht auch, weil ich ebenfalls als
Mediatorin arbeite - die Familienkonstellationen immer sehr interessieren.
Da war es kein grofler Schritt zu der realen Familiengeschichte und dem
Blick auf die wichtigste Frau in Wagners Leben. Dabei fiel mir auf, dass von
Cosima eher ein negatives Bild gezeichnet wurde, und ich mir gesagt habe:
Das kann nicht alles gewesen sein, Was war sie auerdem noch? Wer war
diese Frau, die dber 90 Jahre alt wurde und davon nur knapp 20 Jahre mit
Wagner verbracht hat? Was hat ihre Person ausgemacht?

Insgesamt war sie eine Frau, die sehr zugewandt
war, belesen, als franzosisches Adelskind sehr
geschliffen im Umgang und von grofier Treue

gegeniiber den Menschen, die sie schétzte.

Cosima - mehr als die Frau
von Richard Wagner

Ein interessantes Frauenportrait hat die Journalistin und Autorin Sabine Zurmiihl
geschaffen: ,Cosima Wagner - ein widerspriichliches Leben*. Es ist eine lesens-
werte Lektiire, auch, weil die Autorin erstmals Briefe Cosimas an ihren Vater
Franz Liszt darin veroffentlicht. Was reizte sie daran, sich mit der Frau an Wagners
Seite zu beschaftigen? Fragen an die Autorin Sabine Zurmiihl.

Krankung, die sie damit ihrem ersten Mann Hans von Billow zufiigen musste
ein groRes Schuldbewusstsein behalten, obwohl diese erste Ehe alles an-
dere als gliicklich war, fiir beide.

Weiterhin hat mich die Energie beeindruckt, mit der Cosima Wagner die
nach dem Tod Wagners noch auf sehr wackligen Beinen stehenden Fest-
spiele gefestigt und damit gerettet hat. Auch dafir brauchte es sehr viel
Mut und kiinstlerische und wirtschaftliche Kompetenzen. Insgesamt war
sie eine Frau, die sehr zugewandt war, belesen, als franzdsisches Adels-
kind sehr geschliffen im Umgang und von grofier Treue gegentiber den
Menschen, die sie schétzte. Ihre nationalistische und antisemitische Hal-
tung, obwohl auch im Kontext des 19. Jahrhunderts zu sehen, enttduschen
bis heute. Ich hatte mir natlirlich gewiinscht, dass es Cosima Wagner in
diesen Lebenshaltungen mdglich gewesen wére
sich von ihrem Milieu und ihrer Anndhrung an
den Antisemitismus Wagners zu emanzipieren.
Aber wir kénnen uns die Menschen, deren Bio-
grafie wir anschauen, nicht nach unserem Bilde
ummodeln!
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Sehr beeindruckt war ich zuallererst von ihrem Mut. Cosima hat ja jenseits
aller Konventionen gewagt, ihre Lebensentscheidung fiir Wagner zu leben,
und dafiir auch sehr viel an offentlicher Verachtung einstecken miissen.
Aus dem riickwartigen Wissen {ber den Erfolg des Projekts Bayreuther
Festspiele unterschatzt man schnell, welches Risiko dieses Zusammen-
kommen mit Wagner bedeutete. Cosima hat auch lebenslang wegen der
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Die Eltern Cosimas, Franz Liszt und Marie d'’Agoult, waren ja nur 6 Jahre
zusammen als unverheiratetes und skandalisiertes Paar, und nach der
Trennung verfiigte Liszt, dass die Kinder keinen Kontakt zur Mutter haben
dirften. So wuchs Cosima in Internatsbetreuung auf und ihr Vater war die
elterliche Instanz. Liszt war sicherlich nicht brutal zu seinen drei Kindern
- er kimmerte sich einfach nicht. Die Erfahrung Cosimas mit Liszt war die
eines abwesenden Vaters, von dem Cosima vom 8. bis zum 15. Lebensjahr
keinerlei Besuch erhielt, sondern meist sehr mahnende schriftliche Erzie-




hungshinweise. Cosimas kindliche Briefe an ihren Vater habe ich zum ers-
ten Mal verdffentlicht und in das Bild einbezogen, das wir uns von Cosima
als franzdsischem, streng katholisch und elternlos erzogenem Adelskind
machen konnen.

Richard ar war ja wohl alles andere als ein Frauen-\
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Cosima war alles andere als eine ,harte” Frau! Sie war sehr tempera-
mentvoll, leidenschaftlich, phantasiebegabt, konnte sehr lustig sein, auch
sehr krankbar und griibelig, dies alles aber nach aufien immer gewahrt
in der Contenance, die ihre soziale Herkunft verlangte. Sie beherrschte
damit die gesellschaftlichen Regeln sehr viel besser als Wagner, und er
hat sie auch als Schutz und Schirm geschétzt, um Ruhe fiir seine Arbeit
zu haben. Wagner hat ja die Frauen, die er mochte, umworben, fiir sich

Sie beherrschte damit die gesell-
schaftlichen Regeln sehr viel besser
als Wagner, und er hat sie auch als
Schutz und Schirm geschitzt, um
Ruhe fiir seine Arbeit zu haben.

geworben, um nicht zu sagen, ,gebettelt". Er war kein Macho-Eroberer,
sondern ein Mensch, der geradezu siichtig um Zuneigung und Bestéti-
gung fiir sich warb, was letztlich auf ein nicht sehr gefestigtes Selbst-
bewusstsein schliefen lasst - bei aller ,Grofspurigkeit®, hinter der er
sich versteckte. Mit Cosima verband ihn sowohl die erotische Anziehung
als auch ein Sich-iiberlassen-Kénnen. Ja, und fiir Cosima? Sie hatte in
Wagner ein Gegeniiber auf Augenhdhe gefunden, er respektierte sie, war
oft besorgt, sie zu verlieren, war ein zartlicher Vater aller ihrer Kinder,
zwei Biilow-Tochter, drei gemeinsame, und er war mit seinen 25 Jahren
Altersunterschied vielleicht auch ein bisschen Vater.

Velche Reaktionen haben Sie auf Ihr Buch erhalten?
Fast durchwegs sehr gute, interessierte, erstaunte. Es ist jetzt wohl auch die
Zeit, mit den alten verkarsteten Bildern iiber Cosima Wagner aufzurdumen
.und sie als eigenstandige Person zu sehen.

lanen Sie eine Fortse in ahnliches Projekt? Wenn ja? Wann
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Themen, denen man einige Jahre Arbeit und Konzentration und auch Lei-

denschaft widmet, missen reifen. Da warte ich mal ab, was sich ergibt. 4
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